
　当院は鳥取県西部を代表
する二次救急病院ということ
もあり、重篤な疾患や合併症
に対する実践的な研修を受
けることができます。

　様々な手技体験と、麻酔科研修では挿管やライ
ン確保、放射線科研修では読影を学ぶことができ
ます。
　「病気を診ずして病人を診よ」の言葉の通り、是
非、当院で一人の患者様を総合的に診るトレーニ
ングをしていただきたいと思います。

　当院での初期研修における強
みは、診療科が揃っていること、
自由選択期間が約1年と長いこ
とだと思います。現時点で将来
の志望科が決まっていない方は、

沢山の科を選択ローテートし、進路を吟味していくこと
ができます。また心に決めた科があるならば、その科を
がっつり研修して専門性を深めていくも良し、関係のあ
る科を選択してgeneralな学びを深めるのも良しです。
これだけ多様な経験ができるのは初期研修のうちだけ
ですから、ぜひ当院の特徴的なプログラムを生かして
有意義な研修をしましょう。

　　　医師としての基盤形成の段階にある研修医において、医師としての基本的価値観（プロ
フェッショナリズム）を自らのものとし、基本的診療業務ができるレベルの資質・能力の修得。

　採用予定人数／５人
　応 募 資 格／令和６年医師国家試験受験予定者及

び令和５年医師国家試験合格者
　試 験 日 等／令和５年８月16日～９月初旬（面接希

望日に沿って調整いたします）
　申 込 締 切／令和５年８月10日
　応募連絡先／山陰労災病院 医師臨床研修センター
　　〒683-8605 鳥取県米子市皆生新田１-８-１
　　担 当／医師臨床研修センター事務担当
　　T E L／0859-33-8181　FA X／0859-22-9651
　　E-mail：soumu11@saninh.johas.go.jp
　※応募書類は、病院に直接持参又は簡易書留にて郵送願います。

　開　設　年／昭和38年
　病　床　数／377床
　標　榜　科／24科
　内科、消化器内科、糖尿病・代謝内科、呼吸器・感染症内科、

腎臓内科、精神科（心療科）、脳神経内科、循環器内科、小児
科、外科、消化器外科、整形外科、脳神経外科、心臓血管外
科、皮膚科、産婦人科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリ
テーション科、放射線科、麻酔科、病理診断科、歯科口腔外科

　医　師　数／78人（令和５年４月１日現在）
　指 導 医 数／54人（令和５年４月１日現在）
　外来患者数／１日平均 587.3人（令和４年度）
　入院患者数／１日平均 273.1人（令和４年度）

井關　大勝
研修医

水田　栄之助
指導医

募集要項

初期臨床研修プログラム

目　　標

　　　研修医は臨床研修センターに所属し、本院を「基幹型病院」そして教育関連病院を「協力型病
院」並びに「臨床研修協力施設」とする臨床研修病院群を形成した中で研修を行います。研修
は、ローテート研修を基本原則とし、内科研修については、各内科診療科の複数科での研修を
行い、外科研修についても、一般外科のみならず、整形外科、脳神経外科などの知識の習得も可
能となっています。また、医師臨床研修の大きな目標であるcommon diseaseを経験してトリ
アージができるよう当院では救急部門の研修を重視しており、日勤帯にも多種多様な二次救
急患者が多く訪れるという当院の特徴を生かし、２年間を通して土日、祝日の日勤帯のみを
dutyとした救急外来研修を行います。これにより、夜間の当直を気にせず、夕方からは自分の
勉強時間を取ることが可能となります。指導医と各科バックアップ体制のもとに、軽症から
ACLS への対応まで、幅広い研修を効率的に行うことができます。２年目は研修医の希望によ
る選択科目を最大52.8週設定でき、関連５病院において自由に設定することも可能です。最後
に「まとめ期間」を設定しており、経験目標が達成されていない項目があればこの期間に補う
ことができます。その他、症例報告などの学会報告を奨励しており、指導医や専門医がその指
導に当たります。また、ポートフォリオによる評価法を取り入れ、月毎に形成的評価やメンタ
ルサポートができるよう配慮しています。

担当医師等：日直医/２名（内科、外科系）、 宿直医/１名（内科又は外科系）、看護師
２名、臨床検査技師１名、放射線技師１名等、研修医/１名（指導医の
もとで日直のみ。全診療科オンコール体制）

当 直 時 間：土日、祝日の日勤帯　８時15分～17時
翌 日 勤 務：当直後、休養のための休暇の取得可

特　　徴

年間研修計画

日当直回数 １～２回／月 程度Voice

山陰労災病院山陰労災病院
独立行政法人 労働者健康安全機構独立行政法人 労働者健康安全機構FILE
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みず た えい   の  すけ い  せき ひろまさ

一
年
次

二
年
次

プレローテーション
救急麻酔
（4.4週）

外科
（4.4週）

選　択
（まとめ期間含め48.4週）

まとめ期間

小児科
（4.4週）

精神科
（4.4週）

産婦人科
（4.4週）

選択
（4.4週）

内　科（26.4週）

地域医療
（4.4週）

（消化器、循環器内科、呼吸器・感染症、
腎臓、糖代謝、脳神経内科）

救　急　部　門

救　急　部　門

※１年次スタート時にプレローテーション（１週間）を行います。

給与等／１年次　月額（税込）353,000円
　　　　（賞与、各手当を含む見込額：年収約570万円）
　　　　２年次　月額（税込）420,000円
　　　　（賞与、各手当を含む見込額：年収約660万円）
賞　与／１年目  年額（税込）約124,500円
　　　　２年目  年額（税込）約166,000円
手　当／通勤手当、超過勤務手当、当直手当、アパー

ト等賃貸への補助有、学会参加等の補助有
休　暇／週休２日制、有給休暇（半年後年10日）、夏

季休暇（年５日）
宿　舎／有（徒歩５分、月額負担5,000円）
保　険／組合健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保

険、医師賠償保険は病院で加入

待　遇

病院HPはこちら

病院の
特　徴

　当院は、地域の医療・介護・福祉施設と連携し地域医療を支援する、24診療科を持つ総合
病院です。鳥取県西部の中核を担う二次救急病院であり、時間外救急外来患者数は年間約
4,200例、疾患別には脳卒中、急性心筋梗塞など、鳥取県西部の他の二次救急病院では受け
入れ困難な症例をも受け入れており、地域医療に大きく貢献しています。その他、当院は勤労

者医療を担い、働く人の健康維持と治療と就労の両立支援を実施しています。研修においては、消化器、腎代
謝、呼吸器、循環器、中枢神経、骨関節、脳卒中、心筋梗塞、がん、小児・周産期医療等に対し豊富な診療科のも
と、垣根のない指導医による充実した研修が可能な臨床研修病院です。

当院は全科揃っていることもあり、救急で必要な知識・基本的手技を身につけることはもちろん急
性期から慢性期疾患まで幅広い症例をたくさん経験することができます。
日当直も自分のペースで組むことができ、自由度が大きい研修プログラムが自慢です。

医学生に向けて

〒683-8605 鳥取県米子市皆生新田１-８-１　TEL：0859-33-8181  FAX：0859-22-9651
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