
　採用予定人数／６人
　応 募 資 格／令和７年（第119回）医師国家試験を

受験する者、または、既に医師国家試
験に合格している者で初期臨床研修
を希望する者。

　試 験 日 等／令和６年８月下旬予定
　　　　　　　締め切り　試験日１週間前
　　　　　　　詳細はホームページをご覧下さい。
　※指定面接日に受験困難な場合は、別途日程を調
整しますので、直接お問合せください。

　応募連絡先／鳥取赤十字病院　総務課
　　〒680-8517　鳥取県鳥取市尚徳町117番地
　　担当：総務課　長谷川　亜希
　　TEL：0857-24-8111　FAX：0857-22-7903
　　E-mail：kyouiku@tottori-med.jrc.or.jp

　当院の初期臨床研修の特徴とし
ては、急性期疾患を中心に数多く
の症例や手技を経験できることで
す。特に救急研修修了後は当番で
日勤帯の救急搬送患者のトリアー
ジと初療に主体的に加わる体制を
構築しています。ここ数年当院へ
は3,000台以上の救急搬送がある
ことから、多くの症例を経験する

ことで対応能力を付けることが出来ると感じています。徐々
に屋根瓦式指導の体制構築も進みつつあることから、近年当
院は安定してFull Matchを達成しているところです。また赤
十字を含む他病院・診療所等での院外での選択研修も好評を
得ています。特に県外での研修が初期研修中に出来るのは、
刺激的で貴重な経験になるのではないでしょうか。全国の赤
十字病院の初期研修医との交流会などもあり、他地域の情報
を直接得ることができるのも、全国組織である赤十字の強み
です。この他に赤十字の大切な業務の一つである災害医療に
関しても、救護訓練への参加や実災害の救護班出動帯同など
の実績があります。熱心な指導医のみならず職員全員がチー
ム医療を通じて研修医の皆さんを見守り育てようという雰
囲気が根付いています。当院の初期臨床研修を通じて赤十字
の理念である『人道』の心を持って患者さんに寄り添い、一人
ひとりの患者さんから学ぶ姿勢を持つ医師に育ってほしい
と願いつつ指導を行っています。

　当院の救急外来では初期研修医にファーストタッチ
を任される機会が多く回ってきます。勿論最初のうちは
右往左往してしまいますが、各診療科の指導医やコメ
ディカルスタッフの皆様に支えられ、臨床判断、手技、プ
ライマリケアなど様々な能力が日々身について成長でき
る環境が整っております。病院の立地・設備・待遇・福利
厚生などもバランスよく充実しております。ぜひ一度病
院見学にいらしてください！そして私たちと一緒に研修
しましょう！

　　　赤十字の人道・博愛の精神に基づき、適切な指導体制の下で、プライマリ・ケア
を中心に幅広く医師として必要な診療能力を身につけ、人格をかん養し、医療の基
本である医療安全や患者の権利、プライバシーへの配慮を確実に身につけた医師
の育成を目指す。

基本給／１年次　月額（税込） 300,000円
　　　　２年次　月額（税込） 350,000円
賞　与／１年次　年額（税込）1,800,000円
　　　　２年次　年額（税込）1,200,000円
　　　　※退職時慰労金支給
手　当／当直手当、時間外手当、住宅手当、

通勤手当
休　暇／週休２日制、年末年始、創立記念

日、有給休暇（1年目 13日、2年目 
14日）

宿　舎／宿舎病院契約にて契約時の敷金・
礼金の全額支給・住宅手当支給

保　険／労災保険、雇用保険、健康保険、厚生
年金保険、病院賠償責任保険（病院加
入）

　開　設　年／大正４年
　病　床　数／350床
　標　榜　科／24科
　内科、消化器内科、循環器内科、脳神経内科、小児科、外科、
整形外科、リウマチ科、リハビリテーション科、脳神経外科、
心臓血管外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、精神科、耳鼻咽
喉科、頭頸部外科、眼科、麻酔科、放射線科、歯科口腔外科、
病理診断科、救急科、形成外科
　医　師　数／59人（令和６年４月１日現在）
　指 導 医 数／36人（令和６年４月１日現在）
　外来患者数／１日平均 507.7人（令和５年度）
　入院患者数／１日平均 280.1人（令和５年度）

有藤　朋樹
上田　悠都
佐藤　弘子
高塚きらり
三澤里彩子
飯野　楓子

（左から）

山代　　豊

待　遇

初期臨床研修プログラム

目　　標

　　　指導医の監督の下、数多くのcommon diseaseを経験することが出来るだけで
なく、救急医療の研修では二次救急疾患患者が多く、2年間でほとんどの救急疾
患に対応できるようになる。また、消化管内視鏡などの検査手技を指導医の監督
の下直接経験できる機会が多いので、2年次終了時には様々な検査や治療手技を
単独で行えるレベルまで到達できる。さらに、自由選択期間が約11ヶ月と長く、将
来のキャリアプランに見合ったプログラムを行うことができる。

※一般外来での研修（内科・地域医療）４週含む

　　日直 時 間：８時30分～17時10分
　　当 直 時 間：通常業務８時30分～17時10分の後、17時10分～翌８時30分に当直業務

特　　徴

年間研修計画

日当直回数 ４回程度／月
Voice
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一
年
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二
年
次

内科　24週

地域医療
４週

救急部門　12週

自 由 選 択

外科
４週

産婦人科
４週

精神科
４週

小児科
４週

募集要項

研修医指導医
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医学生に向けて

　当院は全国に91ある赤十字病院の一つで、開設以来100年以上の歴史をもつ地域の中核
病院です。地域医療支援病院、災害拠点病院として、患者さんに安心・安全・快適な医療を提
供しています。急性期医療を中心とした病院です。また、数多くのOB開業医とのつながりを
大切にした病診連携にも力を入れており、鳥取県東部地区の地域医療支援病院として地域

医療の一翼を担っています。その他、災害活動も重視し、日本赤十字社としての救護班のほかに、災害派遣医
療チーム（DMAT）を編成しています。

〒680-8517 鳥取県鳥取市尚徳町117番地　TEL：0857-24-8111  FAX：0857-22-7903

病院の
特　徴

鳥取赤十字病院では、私たち研修医が手技や業務で失敗しても、何度も機会を得られる丁寧な指
導が魅力の一つだと思います。たとえ、十字路が眼の前に広がっていても一本の筋道を照らしてく
れる…それが鳥取赤十字病院です！一緒に医学への道を歩んでいきましょう！
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